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Цвет настроения — зеленый

МАЙЯ ПАК,  
директор Совета по туризму Словении:

ЗДРАВКО ПОЧИВАЛШЕК,  
министр экономического развития 
Словении:

Словения — это зеленый оазис в сердце 
Европы с первозданной природой, привет-
ливыми людьми и ответственным отноше-
нием к окружающей среде. От всей души 
приглашаем к нам российских туристов!

Российская Федерация — наш важнейший 
торговый партнер после Балканских стран и 
Евросоюза, и мы очень рады наблюдать уве-
личение двустороннего туризма, что может 
послужить дополнительным фактором укре-
пления экономических отношений между 
нашими странами. Россия — очень важный 
для нас рынок, и каждый год в сотрудниче-
стве с Советом по туризму Словении мы  
принимаем участие в выставке MITT.

Словения занимает второе место в Европе 
по площади лесных угодий, более трети 
которых охраняется: любовь к природе, 
по-видимому, заложена у словенцев на 
уровне ДНК. Наша страна может похва-
статься большим биоразнообразием, 
одних растений здесь произрастает более 
22 тысяч видов. Воду из-под крана можно 
пить без кипячения в любой части страны, 
а словенские термальные источники 
известны во всем мире своими лечебными 
свойствами.
Мы хотим сохранить нашу прекрасную 
природу для потомков, и потому Совет по 
туризму Словении разработал уникаль-
ную национальную модель устойчивого и 
экологичного развития под названием 
«Зеленая схема словенского туризма». Эта 
модель предлагает конкретные инстру-
менты, с помощью которых туристический 
бизнес можно сделать более экологичным 

и увеличить количество туристических 
программ и маршрутов с «зеленой марки-
ровкой». Благодаря такому системному 
подходу в 2016 году Словении было присво-
ено звание «Первого «зеленого» направле-
ния в мире», а Совет по туризму Словении 
в 2017 году получил премию National 
Geographic «Мировое наследие» в катего-
рии «Лидирующее направление».
У Словении уникальное географическое 
положение — она располагается сразу в 
четырех европейских местностях: Альпах, 
Средиземноморье, Среднедунайской низ-
менности и Центральном регионе. Благо-
даря компактному размеру страны все эти 
четыре региона можно посетить за один 
день и получить очень разные впечатления, 
поскольку в каждом — своя природа, куль-
тура, достопримечательности и гастроно-
мические пристрастия. Более того, в Слове-
нию можно приезжать в любое время года, 
ведь у каждого сезона свои преимущества: 
летом можно насладиться пляжным отды-
хом, зимой — катанием на лыжах и праздно-
ванием Рождества, а весной и осенью здесь 
популярен пеший или велосипедный 
туризм, и, конечно же, оздоровление в тер-
мальных источниках. Мы продвигаем Сло-
вению как пятизвездочное направление 
для особых гостей, предлагая уникаль-
ность, аутентичность и персональный под-
ход к каждому туристу. Мы создали более 
тысячи уникальных предложений на раз-
ных направлениях, и все они прошли жест-
кую процедуру отбора, чтобы наши гости 
могли получить потрясающие впечатления 
от словенской кухни, культуры и природы.
В прошлом году Словения приняла тури-
стов из России на 11 процентов больше, чем 
в 2018-м, и мы очень надеемся, что в нынеш-
нем году их станет еще больше.

Словения — небольшая зеленая страна в центре 
Европы, где встречаются Альпы, Средиземное море, 
Паннонская низменность и Карст. В течение всего 
лишь одного дня можно окунуться в захватывающие 
приключения в горах, насладиться 
средиземноморской кухней, увидеть загадочные 
и удивительные карстовые пейзажи, посетить  
спа-центры и пройти лечебно-профилактические 
процедуры с использованием термальной воды.  
Не забудьте прогуляться по улочкам уютных 
словенских городов, включая Любляну, признанную 
одной из самых «зеленых» европейских столиц. 

НАСЛАЖДАЙСЯ ПУТЕШЕСТВИЕМ 
ПО-СВОЕМУ
Жители Словении имеют возможность вести активный 
образ жизни благодаря разнообразию ландшафта, 
предлагающего множество вариантов проведения 
времени на природе. Повсюду можно открыть для себя 
что-то новое: отправьтесь в поход в Альпы, совершите 
велопрогулку по роскошным оливковым рощам и 
покрытыми виноградниками холмам, уделите время 
гребле на байдарках в бирюзовых водах несравненного 
озера Блед или ощутите приток адреналина, 
преодолевая пороги на реке Соча. Словения щедро 
предоставит вам один из важнейших даров — 
возможность всюду соприкоснуться с природой. 

НАСЛАЖДАЙСЯ ГАСТРОНОМИЧЕСКИМИ 
ИЗЫСКАМИ ПО-СВОЕМУ
Да, Словения занимает на карте незначительную 
площадь, но при этом она может похвастаться 
24 гастрономическими и 14 винодельческими 
регионами. Традиции виноделия в Словении 
насчитывают не одну сотню лет: на плодородных почвах 
растут 52 сорта винограда, включая сорта, 
выращиваемые на плодородных красноземах региона 
Карст, для изготовления знаменитого словенского вина 
«теран» — вина с полнотелой консистенцией и 
выраженным букетом. Словенские вина отлично 
сочетаются с традиционными словенскими 
деликатесами —краньской колбасой и маленькими 
пельменями «жликрофами», свежевыловленной рыбой 
и морепродуктами, которые украшают меню 
прибрежных ресторанчиков. Сладкоежки могут 
отведать ореховый рулет «потицу» или вкусный 
многослойный пирог «гибаницу» родом из самой 
восточной части Словении. Словения занимает 
передовые позиции в рейтинге кухонь мира. 

Знаменитые шеф-повара Словении: шеф-повар Ана Рош 
признана лучшей женщиной шеф-поваром 2017 года по 
версии The World’s 50 Веst Restaurants, а Томаж Кавчич не 
только создает кулинарные шедевры, но и рассказывает 
о Словении, как о «стране, обязательной для посещения 
гурманами». Словения удостоена звания Европейского 
гастрономического региона-2021 года благодаря своей 
разнообразной кухне с насыщенными вкусами, 
качественным продуктами и стремлению к устойчивому 
развитию. 

ОТДОХНИ ДУШОЙ И ТЕЛОМ  
ПО-СВОЕМУ
Словения неустанно заботится об имеющихся природных 
ресурсах и благодаря инициативам в области 
устойчивого развития может похвастаться чистейшей 
водой и несравненной природой. Здесь находятся 
некоторые из лучших в Европе природных курортов 
и термальных источников, где издавна лечат душу и тело 
известными на весь мир водами, богатыми магнием 
и кальцием. 

www.slovenia.info

Туризм — важный для Словении экономи-
ческий сектор, который производит 
12,3 процента ВВП. Последние пять лет 
этот сектор показывает постоянный рост, и 
в 2019-м он стал рекордным — Словению 
посетили более 6,2 миллиона туристов, 
которые провели в стране в общей сложно-
сти 15,7 миллиона суток.
Основной поток туристов, приезжающих 
на несколько дней, по-прежнему поступает 
из близких к Словении стран. При этом мы 
наблюдаем положительные сдвиги в отно-
шении других направлений, например, Рос-
сии. В прошлом году мы приняли более 

69 тысяч российских туристов, которые 
провели в Словении в общей сложности 
300 тысяч дней. Ожидаем, что эти показа-
тели будут расти благодаря второму еже-
дневному рейсу между Москвой и Любля-
ной, который откроется в конце марта.
Мы направляем все усилия, чтобы удовлет-
ворить запросы самых требовательных 
гостей и придать Словении имидж  высоко-
классного «зеленого» направления для 
оздоровительного и активного отдыха. Мы 
активно работаем над цифровизацией дан-
ных по туристическому сектору, чтобы 
создавать инновационные туристические 
продукты и развивать их в соответствии с 
ожиданиями граждан Словении и путеше-
ственников из-за рубежа, поощряем созда-
ние новой инфраструктуры и увеличение 
притока инвестиций, чтобы улучшить 
условия проживания. Обучаем кадры, 
чтобы обеспечить максимально высокий 
уровень обслуживания. Развиваем тури-
стические предложения, учитывая куль-
турное и природное наследие, а также осо-
бенности национальной кухни. Словения 
завоевала звание «Европейского гастроно-
мического региона 2021 года».
Словения — небольшая, но многоликая 
страна, где смешиваются четыре куль-
туры. Здесь вы найдете множество возмож-
ностей для отдыха: море и солнце на побе-
режьях (Средиземноморская Словения), 
пешие и велосипедные прогулки по нацио-
нальным паркам и в окрестностях живо-
писных озер (Альпийская Словения), оздо-
ровительные курорты и спа в районах с 
термальными источниками (Термальная 
Паннонская Словения). Наша столица 
Любляна и ее окрестности (Центральная 
Словения и Любляна) — очень привлека-
тельное туристическое направление. Бла-
годаря этому в Словению можно приезжать 
круглый год и получать уникальные впе-
чатления в любое время. 

Счастье 
круглый год



Аэропорт Любляны — сейчас один из наи-
более быстро развивающихся в регионе. 
Он принимает самолеты 17 авиакомпа-
ний, среди которых самые престижные 
перевозчики в мире: Аэрофлот, British 
Airways, Air France, Lufthansa, Finnair, 
SWISS и другие. Летом пассажиры могут 
улететь по 22 направлениям в 15 странах.
Между Москвой и Любляной курсирует 
прямой рейс компании «Аэрофлот», и это 
лучший способ попасть в Словению из 
России. Ключевым событием последнего 
времени станет запуск второго ежеднев-
ного рейса «Аэрофлота» между двумя 
столицами. И это только спустя год после 
открытия первого рейса!
«Открытие второго ежедневного рейса 
говорит о росте спроса на перелеты 

между Любляной и Москвой, и мы очень 
рады такому развитию событий», — гово-
рит Янез Крашнья, управляющий дирек-
тор Fraport Slovenia, оператора аэропорта 
Любляны. Новые рейсы начнут отправ-
лять уже с 29 марта 2020 года, выполнять 
их будут самолеты Airbus A320. 
И «Аэрофлот» — не единственная авиа-
компания, которая видит перспективу в 
сообщении с Любляной: количество рей-
сов иностранных авиакомпаний в сто-
лицу Словении увеличилось на 34 про-
цента по сравнению с предыдущим годом. 
«Конкурентоспособность аэропорта 
Любляны растет, равно как и привлека-
тельность Словении на зарубежных тури-
стических рынках. Наша цель — увели-
чить количество рейсов из аэропорта 

Любляны и оптимизировать график поле-
тов, которые уже выполняются», — объяс-
нил Янез Крашнья. Чтобы принять увели-
чивающийся пассажиропоток, аэропорт 
Любляны расширяется: летом 2021 года 
здесь откроется новый терминал. 

Пришло время открыть для себя самую зеленую и самую 
пешеходную столицу Европы — Любляну. Крупнейший 
город Словении внес огромный вклад в создание 
ощущения, что жизнь здесь напоминает прогулку  
в парке. За последние семь лет пешеходная зона была 
расширена на 650 процентов, а центр города превращен 
в зону, полностью свободную от автотранспорта. 

Пешком по Любляне
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ПЕТРА СТУШЕК,  

директор управления по туризму Любляны: 

Город с населением чуть менее 300 тысяч человек пред-
лагает своим гостям роскошный и спокойный отдых,  
все его основные достопримечательности находятся в 
пешей доступности. Также здесь можно взять в аренду 
электромобиль «Кавалир»: для тех, кто не готов долго 
ходить пешком, или тех, кому захочется пообщаться с 
местными водителями, которым очень нравится 
сопровождать туристов в их исследовании города. 
А самое приятное — эта поездка бесплатна!
Среди главных достопримечательностей Любляны — 
Старый город, где вы можете насладиться очень инте-
ресным сочетанием архитектуры барокко и модерна. 
Отсюда открывается вид на Люблянский замок, в 
котором вы найдете множество музеев и несколько 
лучших ресторанов города. Спуститесь, прогуляйтесь 
по берегам изумрудно-зеленой реки Любляницы, 
которая протекает через сердце города и где располо-
жены модные кафе, рестораны и террасы. Воспользуй-
тесь всем самым захватывающим и оригинальным. 

Например, отправляйтесь в тур «Усы», который 
недавно был признан журналом EasyJet Inflight «луч-
шим велосипедным туром по Европе». Это идеальный 
способ познакомиться со словенской культурой через 
истории о самых известных в стране архитекторах, 
художниках и писателях, которые носили усы.
Гурманы могут насладиться подлинными деликате-
сами Словении — эксклюзивной едой и пивом, отпра-
виться в винный тур или на специально организован-
ный частный пикник в парке Тиволи.
Любители шопинга будут рады посетить торговый 
центр BTC — крупнейший торгово-развлекательный 
мол в Центральной Европе — или роскошные магазины 
в эксклюзивных павильонах в городе.
Ежегодно на улицах города проходит более 10 тысяч 
мероприятий, 70 процентов из которых являются бес-
платными. Любляна — это очень яркий и живой город, 
предлагающий уникальное сочетание славянской, гер-
мано-венгерской и романской культуры. 

УЗНАЙТЕ БОЛЬШЕ О ЛЮБЛЯНЕ 

22 мая в 11 часов в парке Зарядье в Москве откроются 
«Дни Любляны». Весь день здесь будут проходить раз-
личные мероприятия, в том числе — танцы, акробати-
ческие номера, интерактивные мастер-классы, на 
которых гостям представят Любляну как туристиче-
ское направление, и многое другое. А вечером в парке  
состоится концерт известных словенских поп-
исполнителей.
Приходите в «Зарядье» познакомиться с зеленой сто-
лицей зеленой страны!

www.visitljubljana.com

Аэрофлот запускает второй ежедневный рейс в Любляну

www.fraport-slovenija.si

ЯНЕЗ КРАШНЬЯ,  
управляющий директор 
Fraport Slovenia: 

Мы строим еще один 
терминал, чтобы предоставить 
авиакомпаниям наилучшие 
условия базирования, 
повышая качество 
оказываемых нами услуг.

Ц е н т р а л ь н а я  С л о в е н и я  и  Л ю б л я н а



Рогашка Слатина: почерпни здоровье

Курорт Рогашка Слатина в Словении — 
это природное спа с давними тради-

циями, которым уже 400 лет. Здесь нахо-
дятся целебные источники известной на 
весь мир минеральной воды Donat Mg, 
медицинский центр высшего класса в 
окружении чистой природы. Содержа-
ние магния в природной минеральной 
воде Donat Mg выше, чем в любой другой 
минеральной воде в мире, вот почему она 
невероятно эффективна. Она стимули-

рует, обновляет, очищает, омолаживает 
и даже лечит.
Медицинский центр Рогашка — одно из 
самых больших частных медицинских 
учреждений в Словении, где работает 
команда ведущих специалистов, которая 
предоставляет медицинские услуги, про-
водит осмотры и диагностику в следую-
щ и х на п ра в лени я х: ба льнеологи я, 
гастроэнтерология, кардиология и т.д.
Здесь так много всего, что нужно попро-
бовать, исследовать, увидеть и услышать! 
Эти впечатления наполняют душу. При-
ходите к природе и дышите полной гру-
дью, открывайте местную кухню и вели-
колепные вина, изучите уникальное руч-
ное производство хрусталя, а теплыми 
летними вечерами слушайте прекрасные 
концерты на свежем воздухе. КО
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Добро пожаловать в Рогашку Слатину:
www.visit-rogaska-slatina.si, 

visitrogaska_rus

«Медицинский центр Рогашка» специ-
ализируется в лечении гастроэнтероло-
гических, метаболических, психосома-

тических и ряда других заболеваний. Лечение основано на 
природной минеральной воде Donat Mg из источника. 

Научно доказано, что самая богатая магнием (1000 мг/л) 
вода в мире помогает снизить кровяное давление, уровень 
сахара в крови и холестерина. Магний — «антистрессовый» 
минерал, регулирует процессы в нервной системе. А кишеч-
ник — центр нашей иммунной системы и доказано, что 
Donat Mg улучшает его функцию, а также способствует 
потери веса. Уникально совмещаются лечение природными 
факторами и современная медицина.

Не уезжайте из Рогашки Слатины, не уви-
дев всего этого. Сначала прогуляйтесь по 
санаторскому парку, который впечатлит 
вас аккуратными цветочными клумбами. 
В «Пивнице» выпейте стакан минераль-
ной воды Donat Mg прямо из источника и 
почувствуйте великолепие стекла и хру-
сталя в Хруста льном за ле . Всего в 
нескольких шагах от санатория находится 
музей Дворец Аны, где можно узнать о 
Рогашке Слатине все. Завершите путеше-
ствие на стекольном заводе «Рогашка» и 
посмотрите на великолепие сделанных 

вручную хрустальных изделий, которые 
ценятся во всем мире. Доверьтесь опыт-
ным профессионалам, которые посове-
туют подходящие процедуры и наиболее 
эффективные для вашей кожи косметиче-
ские продукты марки Cosmetics Afrodita.
Для идеального отдыха вы можете выбрать 
жилье из множества вариантов, каждое из 
которых — особенное. Побалуйте кожу 
профессиональным уходом, дайте телу 
отдохнуть в первоклассных центрах кра-
соты и здоровья, почувствуйте себя ухо-
женными и помолодевшими.

ОКУНИТЕСЬ В МИР НОВЫХ ОЩУЩЕНИЙ

Посетите легендарный Grand Hotel Donat Superior, 
расположенный в самом сердце всемирно известного 
лечебного курорта Рогашка Слатина. 
Уникальный дизайн, большой выбор номерного фонда, 
широкий спектр услуг, включая бильярд, русскую 
баню, детскую игровую комнату, фитнес-клуб и совре-
менный wellness-центр в соче-
тании с непревзойденным сер-
висом и комфортом, удивят 
даже самых искушенных путе-
шественников.
Grand Hotel Donat Superior 
является идеальным выбором 
д л я любите лей здорового 
образа жизни. Здесь вы най-
дете все возможности как для 
активных и спортивных раз-
влечений, так и для спокой-
ного времяпрепровождения.

Погрузитесь в роскошь и 
комфорт в отелях Hotel 
Zagreb и Grand Hotel 
Sava.
Эти четырехзвездочные 
отели в Рогашке Слатине 
уникальны: они распо-
ложен ы в непосре д-

ственной близости от источника целебной минеральной 
воды ROI (Roitschocrene), известной на весь мир своими 
лечебными свойствами еще с XVII века.
Отели объединены между собой, и, поселившись в любом 
из них, вы получите доступ в престижный медицинский 
спа-комплекс ROI Medical Spa. Там вы сможете попробо-
вать самые инновационные оздоровительные процедуры 
и индивидуальные программы, чтобы восстановиться 
по-настоящему. Не забудьте искупаться в бассейне с уни-
кальной термальной водой и попробовать превосходные 
блюда в ресторанах отелей!

Т е р м а л ь н а я  П а н н о н с к а я  С л о в е н и я с т р а н и ц ы А 4 /5
  

ИСПЫТАЙТЕ РОСКОШЬ УЛУЧШАЙТЕ 
ЗДОРОВЬЕ

Ro
be

rt
 R

ei
ch





Расположенные в самом сердце 
Старого Света Альпы — безус-
ловная и неоспоримая природ-
ная достопримечательность 
Европы. А Юлийские Альпы 
в Словении — это, несомненно, 
душа альпийского горного мас-
сива.

ХРУПКАЯ ЭКОСИСТЕМА
Юлийские Альпы и националь-
ный парк Триглав находятся в 
ведении программы ЮНЕСКО 
« Ч е л о в е к  и  б и о с ф е р а » , 
поскольку этот отрог — сокро-
вищница природных и куль-
турных богатств.
В Юлийских Альпах словенцы 
на протяжении веков ковали 
железо и жили, выпасая скот на 
горны х пастбища х . Та кой 
образ жизни у многих семей 
сохраняется и по сей день.
И сегодня жители Юлийских 
Альп сплотились, как никогда, 
чтобы создать новое экологи-
чески устойчивое будущее и с 
помощью «зеленого» туризма 
сохранить культурное и при-
родное богатство хрупкой эко-
системы, в которой на ши 
предки веками поддерживали 
баланс между биоразнообра-
зием и человеческой деятель-
ностью.

ТРОПОЙ ЮЛИЯ ЦЕЗАРЯ
«Тропа Джулиана» — это пеше-
ходный маршрут на длинную 
дистанцию для сильных духом 
и телом туристов. Тропа протя-

женностью 270 километров, 
состоящая из 16 отрезков и 
проходящая через националь-
ный парк Триглав, не просто 
помогает покорить горные вер-
шины. Она приведет вас туда, 
где вы почувствуете настоя-
щий ритм жизни Юлийских 
Альп и познакомитесь с бога-
тым природным и культурным 
наследием этого величествен-

ного и удивительного мира. 
Марш-бросок по «Тропе Джу-
лиана» — это путешествие, в 
ходе которого вам откроются 
необычная кухня, культура, 
образ жизни и история. В этом 
отношении Юлийские Альпы — 
настоящий кладезь неизведан-
ных возможностей. Красота, от 
которой за х ватывает д у х . 
Виды, открывающиеся только 

для вас. Здесь местные жители 
сохранили природу для всех, 
кто хочет удалиться от много-
людных и «заезженных» тури-
стических альпийских марш-
рутов. Этот несложный кольце-
вой маршрут приглашает вас 
открыть и познать маленькие 
природные чудеса, которые 
вызывают необычное чувство 
под названием «счастье». 

Обрети себя  
в Юлийских Альпах

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ НА МАРШРУТЕ: Национальный парк Триглав / Бледское и Бохиньское 
озера / Долина реки Соча / Старый город Радовлицы / Город-курорт Краньска-Гора / 
Горное плато Поклюка

ТРОПА ДЖУЛИАНА: Длина: 270 км • Высотных метров на подъем/спуск: 7163 м/ 7163 м  
• Количество отрезков: 16• Средняя длина отрезка: 17,5 км
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Мир доступных гор

Альпы в Словении — это мир гор, доступ-
ных для всех и для каждого. По пешим тро-
пам или велосипедным дорожкам можно 
прогуляться по Юлийским Альпам, Кам-
нишко-Савиньским Альпам и холмам 
Похорья, полюбоваться склонами, покры-
тыми буйной растительностью, реками, 
озерами и водопадами. А любители зим-
них видов спорта могут посетить горно-
лыжные курорты. 
Если вы хотите изучить самую восточную 
часть Словенских Альп, не пропустите 
Марибор-Похорье, где горнолыжные 
трассы и горные тропы будут находиться 
буквально на расстоянии вытянутой руки 
от вашего отеля. В центре Марибора про-
израстает старейшая в мире виноградная 
лоза (ей более 450 лет!), а сам курортный 
город — настоящий кладезь гастрономиче-
ских впечатлений. Полюбуйтесь красотой 
природы на реке Драва, насладитесь раз-
нообразным отдыхом в Похорье!
А на западе страны откройте для себя рай-
ские виды Бледа, известного своим про-
зрач не й ш и м озе р ом и за м ком на 
130-метровой скале. Эта туристическая 

жемчужина была номинирована на вклю-
чение в список семи новых чудес света. 
Бледское озеро и окружающая его при-
рода обещают туристам незабываемые 
ощущения и приключения.Окунитесь в 
воды термальных источников. Попро-
буйте местные блюда: знаменитое пирож-
ное с кремом и традиционную словенскую 
выпечку — потицу.
В нескольких километрах от Бледа вас 
ожидает еще один оазис спокойствия и 
первозданной природы — Бохинь. Озеро 
Бохинь расположено в самом центре Три-
главского национального парка, одного 
из старейших национальных парков в 
Европе. Местную природу можно исследо-
вать не только пешком, но и на велосипеде, 
на лыжах или верхом на лошади. Здесь вы 
узнаете, как в Альпах производят вкусней-
шие молочные продукты, откроете для 
себя богатство флоры и отдохнете у кри-
стально чистой воды озера Бохинь, самого 
большого природного озера в Словении.
Дальше на западе — долина реки Сочи, 
также одно из самых популярных природ-
ных направлений в стране. Здесь проходит 
множество фестивалей и других культур-
ных мероприятий. Изумрудно-зеленые 
воды реки Сочи позволяют заниматься 
водными видами спорта, а вдоль русла 
проходят тематические маршруты, кото-
рые знакомят туристов с знаковыми для 
долины историческими событиями. Вы 
можете также насладиться вкуснейшими 
местными блюдами или просто воспол-
нить душевные силы в окружении живо-
писной природы.
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Не счесть всех чудес

Порторож — спа с многовековой историей
Недавно обновленный курорт LifeClass Hotels & Spa предлагает комплексный подход 
к лечению всего организма и расслаблению тела и ума. Это роскошное место, где сле-
дуют традициям талассотерапии, которым уже больше 800 лет. Из номеров в совре-
менном средиземноморском стиле открываются фантастические виды на Пиранский 
залив и частный пляж «Медуза».
Название ресторана Salina (итал. «солончак». — Ред.) отсылает к производству соли в 
регионе. Он один из самых лучших в Портороже и знаменит своими премиальными 
блюдами — например, морскими ежами со специями.
Чтобы расслабиться, поплавайте в термальной воде в водном комплексе Порторожа 
Terme Portorož: она богата такими минералами, как магний, кальций и натрий. Вос-
становить силы поможет и теплая морская вода в современном бассейне Sea Spa, 
который открыт круглый год. Почему бы не попробовать процедуры, которые при-
меняли бенедиктинские монахи в XIII веке? Здесь можно выбрать спа-ритуалы с 
использованием местных природных элементов или побаловать себя аюрведиче-
скими процедурами, восточными массажами, уходами и омолаживающими проце-
дурами для лица. Цель одна и та же — хорошее самочувствие и омоложение тела.

СВЯЗАТЬСЯ С НАМИ www.lifeclass.net, тел.: +386 5692 9001,e-mail: booking@lifeclass.net

Словения соединяет в себе чудеса 
плато Карст (по-словенски — Крас) и 

соленый вкус Адриатики. Приморские 
городки сияют красотой на солнце, а зеле-
ные просторы Истрии являются родиной 
оригинальных блюд с оливковым маслом 
и душистыми травами. В местности 
Горишка Брда и в Випавской долине произ-
водят всемирно известные вина, а Крас 
открывает тайны пещер, которые отно-
сятся к одним из самых посещаемых 
в Европе. 
В самой западной точке страны, в районе 
городов Порторож и Пиран, находится 
центр общественной жизни полуострова, 
а также один из самых красивых истори-
ческ и х городов Сре диземноморья.  
Порторож и Пиран окружены солевар-
нями, и солевары до сих пор вручную 
добывают соль традиционным спосо-
бом, которому уже 700 лет, и применяют 
старинные орудия труда.
Построенный в средние века романтич-
ный Пиран — культурная жемчужина Сло-
венской Ривьеры. Изучите не только его 
очаровательные улочки, но и возвышаю-
щиеся над ним холмы. Насладитесь разно-
образием блюд, приготовленных из мест-
ных продуктов, выращенных на плодород-
ной почве Истрии. 
Всего в паре километров расположен  
Порторож — многонациональный город, 
считающийся одним из самых крупных 
курортов в Европе. Здесь соль — главный 
ингредиент оздоровительных процедур, 
которые предлагают многие роскошные 
талассо- и спа-санатории, расположивши-
еся вдоль береговой линии.
Всего в нескольких милях — там, где 
раньше был остров, — расположился 
небольшой прибрежный город Изола, 

Специальный информационно-рекламный выпуск Словения, подготовленный компанией ORBCOM Ltd • 21/F, Хинг Билдинг, 1, Хинг Терраса Централ, Гонконг • Телефон: +852 3970 5603  
• contact@orbcom.world • Руководитель проекта: Claire Vuylsteke • Отпечатано: ООО «МДМ-Печать», 188640, Ленинградская область, г. Всеволожск, Всеволожский проспект, д. 114 • Подписано в печать: март, 2020 • 12+
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жители которого до сих пор чувствуют 
тесную связь с морем. В Изоле можно 
гулять по очаровательным улочкам, зани-
маться водными видами спорта, отдыхать 
на пляжах. Ландшафтный парк Стру-
ньян — идеальное место, чтобы насла-
диться первозданной природой, а зеленые 
просторы вокруг городка Изола известны 
своими превосходными виноградом и 
оливками.
Следующая остановка — Копер, живопис-
ный исторический город, окруженный 

удивительной природой. Он играет роль 
моста между карстовым и субсредиземно-
морским ландшафтами. Копер — город 
сотен солнц, которыми украшены средне-
вековые венецианские палаццо. Солнце 
согревает лагуну Шкоцьянского лимана, 
где обитают сотни птиц, и горные массивы 
плато Карст, на которых устроены извест-
ные во всем мире скалодромы. Кроме того, 
здесь можно побывать на множестве меро-
приятий, посвященных истрийской 
кухне.

Следуя по побережью на север, вы попа-
дете в муниципалитет Брда, известный 
как «край вдохновения», солнечный вино-
дельческий регион между Альпами и Сре-
диземноморьем. Приготовьтесь к кули-
нарному празднику, здесь вас ожидают 
фестивали традиционной кухни, вино-
градники, оливковые рощи и сады. Как 
будто сошедшие с картинок в книге, ланд-
шафты приглашают гостей на пешие и 
велосипедные прогулки. Их извилистые 
маршруты пролегают по улочкам компак-
тно застроенных деревушек. Вы сразу 
почувствуете себя как дома, ведь местные 
жители всегда готовы угостить вас домаш-
ним вином и местными деликатесами.
Винодельня и винный погреб «Брда» — 
крупнейший в стране. В этой местности 
находятся несколько из ста лучших вино-
делен мира.
На востоке страны непременно посетите 
регион Крас — мир подземных чудес, 
потрясающих природных феноменов и 
уникальных вкусов. Местность называ-
ется базовым, или «классическим» кар-
стом, это колыбель карстологии. Здесь 
находятся Постойнская пещера, а также 
Шкоцьянские пещеры, где можно увидеть 
уникальный подземный каньон, и другие 
дос т оп ри мечат е л ьнос т и м и ровог о 
уровня. 
В регионе есть и другие достопримеча-
тельности. Например, конезавод в Липице, 
который работает с 1580 года, — это родина 
белых лошадей редчайшей липицианской 
породы. Штаньел — архитектурная жемчу-
жина Краса. С прекрасной кухней можно 
познакомиться, пройдя Бркинским фрук-
товым путем, а насладиться вином — 
отправившись по винному туристиче-
скому пути Краса.

ПОСТОЙНСКАЯ ПЕЩЕРА, известная как «королева подземного мира», принимает 
гостей уже 200 лет. Это одна из самых посещаемых пещер в Европе. Проезжая по 
самой длинной пещерной железной дороге в мире, вы увидите всю 24-километровую 
систему подземных залов, почувствуете магию таинственного мира. Эта пещера 
считается колыбелью спелеологии, поскольку именно здесь были обнаружены пер-
вые пещерные животные. Сегодня в Постойнской пещере обитают 150 видов фауны, 
среди которых — хвостатая амфибия европейский протей — редкий вид, представи-
тели которого могут доживать до 100 лет. Из-за сходства его окраски с цветом чело-
веческого тела земноводное получило прозвище «человеческая рыбка». Такие уни-
кальные особенности каждый год привлекают сюда более 40 миллионов посетите-
лей из 186 стран. Недалеко от Парка Постойнской пещеры находятся и другие досто-
примечательности, например, Предъямский замок, бассейн реки Пивка и усадьба 
Модриянова домачия, виварий, Черная пещера и пещера Отошка. Для тех, кто желает 
остаться здесь подольше, доступны 4-звездочные отели и различные рестораны.
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