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Ямайка в течение уже многих лет является 
лидером в сфере туризма среди карибских 
островов. Это место известно во всем мире 
своей музыкой, культурой, кухней и, 
прежде всего, замечательными людьми. 

На протяжении долгих лет на Ямайке культивируется 
среда, в которой гости со всего мира могут наслаж-
даться природной красотой острова и его очарованием. 
Такую доброжелательную атмосферу больше нигде не 
встретить. Скорее приезжайте сюда и зарядитесь энер-
гией ритма местной природы. На Ямайке можно уви-
деть столько всего! Ямайка заставит ваше сердце биться 
чаще. Север, юг, восток или запад — каждый из регионов 
острова имеет свою особую атмосферу. Приезжайте в 
гости и позвольте Ямайке покорить ваше воображение 
и сердце. Посетите наш уникальный остров с замеча-
тельным климатом и оригинальным ландшафтом: здесь 
вы увидите тропические леса и высокие горы, холми-
стые луга и впечатляющие береговые линии. Ямайка — 
это земля приключений, изысканности и элегантности. 
Итак, планируете ли вы поездку с семьей или друзьями, 
романтическое путешествие или просто отдых на 
пляже, свадьбу или оздоровительную поездку, в разно-
образии регионов Ямайки вы в любом случае найдете 
что-то подходящее для себя. Рассмотрим шесть наибо-
лее вероятных вариантов для вашего отдыха.

Остров везения Добро пожаловать на Ямайку за острыми 
ощущениями и местным колоритом

МОНТЕГО-БЭЙ. 
ПОЛНОЦЕННЫЙ КУРОРТ

Этот очень популярный 
регион расположен на 
северо-западном побере-
жье Ямайки, где пляжи 
окружены цветущими 
деревьями и усеянными 
пальмами холмами, соз-
давая красочный фон для 
растянувшегося на кило-
метры вдоль океана 
городка. Благодаря меж-
дународному аэропорту 
Сангстер до Монтего-Бей 
очень легко добраться. 
МоБей (MoBay), как его 
обычно называют, пред-
ставляет собой оживлен-
ную красочную ленту из 
магазинов и ресторанов, 
а также множества раз-
личных типов отелей. 
MoBay идеально подходит 
для пар, предпочитаю-
щих отдых со всеми удоб-
ствами.

В общем, Ямайка — это остров бесчисленных достопримеча-
тельностей, которые удовлетворят любые потребности, в 
какое бы время вы ни приехали: на Ямайке круглый год 
можно найти развлечения на любой вкус. А ценители местной 
кухни смогут принять участие в кулинарных фестивалях.

Насладитесь островом необычайной красоты с богатым 
культурным наследием и огромным выбором гостиниц, раз-
влечений и культурных мероприятий на любой вкус, а также 
восхитительной кухней. Пусть ритм острова пленит вас, ведь 
Ямайка — это сердце мира!

НЕГРИЛ. 
СТОЛИЦА ПРОСТОТЫ

На западном краю 
острова, всего в получасе 
езды от залива Монтего, 
расположен Негрил, 
известный своей природ-
ной красотой с семимиль-
ной полосой белопесчан-
ного пляжа и идеальными 
условиями для купания и 
подводного плавания. Усе-
янные гротами скалы про-
стираются до старого 
маяка Негрила, построен-
ного в 1894 году. Утром вы 
можете заняться снорке-
лингом, а потом провести 
день, загорая и слушая 
живую музыку на знаме-
нитом пляже в Семимиле 
или ныряя со скал в живо-
писных бухтах. Атмос-
фера здесь расслабленная, 
мода повседневная, а зна-
чит, великолепное настро-
ение гарантировано!

ОЧО РИОС. 
ЦЕНТР ПРИТЯЖЕНИЯ

Расположенный на север-
ном побережье Ямайки, 
Очо Риос является круп-
ным портом для круиз-
ных судов и предлагает 
множество прекрасных 
отелей и пляжей. Этот 
регион является «домаш-
ним» для одной из самых 
широко известных и зна-
менитых природных 
достопримечательностей 
острова: впечатляющего 
600-футового каскадного 

водопада Даннс-Ривер. 
К другим местам притя-
жения туристов отно-
сятся многочисленные 
магазины, ремесленные 
рынки, великолепные 
сады и купание с дельфи-
нами в бухте Дельфинов. 
Путешественники, любя-
щие приключения, могут 
также отправиться в тур 
по тропическому лесу с 
компанией Chukka 
Caribbean Adventures или 
насладиться катанием с 
гор на Мистической горе.

ПОРТ-АНТОНИО. 
ПРИРОДА ДЛЯ ДУШИ

Расположенный на 
северо-восточной стороне 
острова между двумя пор-
тами, где покрытые тума-
ном горы спускаются к 
морю, Порт-Антонио счи-
тается одним из самых 
красивых и аутентичных 
мест на Ямайке. Город 
играет зеленью пальм и 
папоротников, пронизан-
ной ярким красным и жел-
тым цветом: орхидеи и 
другие цветы растут тут 
в изобилии. Основанный 
Эрролом Флинном, Порт-
Антонио богат историей и 
полон великолепия. Здесь 
можно отправиться в 
поход к бурлящим водопа-
дам и скрытым пещерам 
на сплав по реке Рио-
Гранде или окунуться в 
природные источники на 
водопаде Рич.

КИНГСТОН. 
СЕРДЦЕ ЯМАЙКИ

Расположенная у подно-
жия Голубых гор с видом 
на седьмую по величине в 
мире естественную 
гавань, оживленная сто-
лица Ямайки является 
сердцем страны и круп-
нейшим англоязычным 
городом к югу от Майами. 
Здесь расположены не 
только административные 
здания и крупные торго-
вые центры, но и главные 
культурные и историче-

ские достопримечательно-
сти. Столица может многое 
предложить посетителям: 
Музей Боба Марли, Музей 
Питера Тоша, Двор куль-
туры Тренч Таун и истори-
ческий Дом Девона. Путе-
шественники смогут уви-
деть в Кингстоне бурную 
ночную жизнь, посетить 
множество ресторанов. 
Благодаря своему урбани-
стическому духу жизнь в 
столице отличается от 
медленного темпа на 
остальной части острова.

ЮЖНОЕ ПОБЕРЕЖЬЕ. 
НЕИЗВЕДАННЫЕ 
МАРШРУТЫ

Туристам, мечтающим 
увидеть традиционную 
Ямайку, лучше всего 
отправиться на южное 
побережье, отличающе-
еся разнообразной бере-
говой линией и холмами, 
заболоченными джун-
глями. 
Если вы предпочитаете 
уединение, то здесь вы 
его и обретете, отдыхая 
на пустынных пляжах, 

где нет ничьих следов, 
кроме ваших. При жела-
нии можно совершить 
экскурсию на лодке по 
самой длинной судоход-
ной реке Ямайки и по 
дороге оценить дикую 
природу на болотах, где 
водятся змеи, ящерицы, 
лягушки, игуаны и кро-
кодилы. Можно также 
насладиться свежеприго-
товленной рыбой в ресто-
ране Little Ochie или 
посетить поместье 
Appleton Rum Estate.

Дополнительную информацию о том,  
как забронировать тур на Ямайку, можно найти  
на сайте https://www.visitjamaica.com
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Ямайка — островное государство в Карибском море • Язык: английский • Столица: Кингстон • Площадь: 10 991 км2 • Население: около 2,9 миллиона



Мы стремимся предоставить нашим 
посетителям отдых на Ямайке по самой 
оптимальной стоимости. Карибский 
регион славится мягким климатом кру-
глый год, бесконечными пляжами, 
белоснежным песком и кристально 
чистой водой, экзотическими мест-
ными продуктами и кухней. 
Не стоит забывать и о культуре и весе-
лом образе жизни Карибов. Все это 

ЭДМУНД БАРТЛЕТТ,  
министр туризма Ямайки: 

Ямайка открыта и ждет вас.  
Мы улучшаем знания русского языка  
в туристической отрасли и готовы 
предоставить VIP-услуги, чтобы 
удовлетворить самых искушенных 
путешественников.

Сервис получает «отлично» Туристическая отрасль острова 
динамично развивается

можно найти на Ямайке, но то, что отли-
чает нас — это наши люди, наше все-
мирно известное ямайское гостеприим-
ство и те усилия, которые мы прила-
гаем, чтобы улучшить туристическое 
предложение и обеспечить наших посе-
тителей идеальным отдыхом, о котором 
они мечтают.
Ямайские специа листы в области 
туризма и сервиса обладают даром 
находить общий язык с посетителями. 
И в результате более 42 процентов тури-
стов возвращаются на остров снова и 
снова. И это самый высокий показатель 
в карибском регионе и, возможно, один 
из самых высоких в мире.
Чтобы соответствовать, а лучше пре-
восходить ожидания гостей, мы опре-
делили пять областей, которые инте-
ресуют большинство туристов при 
посещении нового места отдыха, и раз-
работали предложение для каждой из 
них.
Так, путешественники, прежде всего 
интересующиеся гастрономией, смогут 
насладиться большим разнообразием 
кулинарных впечатлений и вариантов 
питания: от местной кухни в киоске с 
уличной едой до изысканных пятизвез-
дочных ресторанов. Любители шопинга 
найдут у нас все что угодно, от сувени-
ров до международных брендов одежды, 
местных ремесленных изделий и выда-
ющихся творений ямайских дизайне-
ров. Те, кто ищет развлечения, смогут 
посетить различные мероприятия 
(спорт, культура, музыка, искусство), 
независимо от того, в какой период года 
они приезжают. 

Что касается оздоровления, в некото-
рых из наших отелей находятся самые 
престижные в Карибском регионе спа-
салоны: там клиенты могут насла-
диться процедурами с использованием 
местных трав и растений. Кроме того, 
мы развиваем возможности для меди-
цинского туризма. Наконец, желающие 
расширить свои знания найдут здесь 
возможности для развития в любой 
области благодаря многочисленным 
к о р п о р а т и в н ы м  м е р о п р и я т и я м , 
мастер-классам и курсам, которые про-
ходят на острове.
Мы твердо верим в туристическую при-
влекательность нашей страны и долго-
срочное развитие в этом направлении. 
В 2016 году мы поставили цель привлечь 
5 миллионов туристов, заработать 
5 миллиардов долларов с темпом роста 
5 процентов в течение 5 лет. Прогноз 
такого роста обусловлен развитием 
пяти ключевых областей: новые тури-
стические продукты, новые рынки, 
новые инвестиции, новые партнерства, 
обновление и расширение возможно-
стей человеческого капитала.
Мы очень рады сообщить, что выпол-
няем поставленные цели с опережением 
графика, поскольку всего через 3,5 лет с 
начала реализации наших стратегий 
мы превысили KPI: мы практически 
удвоили прибыль (с 2 миллиардов дол-
ларов в 2016 году до 3,7 миллиарда по 
состоянию на ноябрь 2019 года). Коли-
чество туристов увеличилось почти на 
миллион (с 3,6 миллиона в 2016 году до 
4,4 миллиона), и мы ожидаем, что в сле-
дующем году — на год раньше заплани-

рованного срока — эта отметка достиг-
нет 5 миллионов. И, наконец, темп роста 
составил 8,5 процента, что опять-таки 
выше прогнозируемого. 
Чтобы поддерживать этот быстрый 
темп, мы больше чем когда-либо рабо-
таем на д развитием сообщения с 
новыми рынками. Мы улучшили наше 
авиасообщение с южноамериканским 
континентом, наладив 14 рейсов в 
неделю, возобновили сообщение с Япо-
нией, и сегодня Ямайка — это один из 
наиболее доступных пунктов назначе-
ния среди англоязычных стран Кариб-
ского бассейна.
Россия — один из наших приоритетных 
нишевых рынков. Мы активно работаем 
над развитием двусторонних отноше-
ний, чтобы сделать нашу страну более 
доступной для российских путеше-
ственников: с сентября 2018 года граж-
дане России могут воспользоваться 
90-дневным безвизовым режимом, и мы 
установили регулярные прямые рейсы 
между Москвой и Монтего-Бей в высо-
кий сезон. С тех пор число российских 
туристов увеличилось в три раза, и мы 
прилагаем новые усилия для дальней-
шего развития рынка.
В частности, проводим все больше мар-
кетинговых мероприятий в России и 
создаем новые семейные туры, чтобы 
российские т у роператоры и СМИ 
смогли узнать нашу страну и оценить 
преимущества предлагаемого нами 
отдыха. Мы надеемся, что эти совмест-
ные действия помогут нам увеличить 
количество приезжающих туристов и 
частоту полетов.

На Ямайке бьется сердце мира
Впечатления от визита на остров гости хранят в памяти всю жизнь

Ямайка — лидер по туризму среди стран 
Карибского региона уже на протяже-
нии нескольких лет. По данным на 
31  августа 2019 года, мы приняли 
1,8 миллиона гостей, что на 12 процен-
тов больше по сравнению с тем же пери-
одом прошлого года. Число визитов, 
длительность поездок и страны, из 
которых приезжают гости, зависят от 
продвижения направления на рынке и 
впечатлений, которые туристы полу-
чают на Ямайке.
Мы рады тому, что поток гостей растет. 
Это обусловлено тем, что мы сосредо-
точились на изменении стратегии раз-
вития. Каждый ее аспект, от обмена 
сообщениями на нашем новом инфор-
мационном портале (visitjamaica.com) 
до выбора стратегически важных пар-
тнеров, позволил Ямайке стать топо-
вым круглогодичным направлением. За 
этим продолжительным ростом стоит 
усердный труд наших коллег, которые 
работают в стратегически важных 
местах. А его результаты свидетель-
ствуют сами за себя. 
Туристические преимущества Ямайки 
очевидны. Это и транспортная доступ-
ность — к нам можно легко попасть из 
все большего количества городов мира. 
И разнообразие жилья — курорты, част-
ные виллы, небольшие гостиницы и 
гостевые дома, что удовлетворят гостей 
с самыми разными вкусами и предпо-
чтениями. И пикантность нашей восхи-
тительной кухни. И даже легко узнава-
емые звуки регги. Мы предлагаем 

больше достопримечательностей, чем 
любая другая англоязычная страна на 
Карибах, включая природные. Люби-
тели гастротуров найдут здесь богатую 
разнообразную кухню и уникальные 
гастрономические фестивали, на кото-

3156

ДОНОВАН УАЙТ,  
директор по туризму Ямайки: 

Ямайка — особенное место.  
Тому много причин, но самая главная — 
гостеприимство наших людей.  
Наша энергетика подкупает,  
и мы действительно хотим, чтобы вам  
у нас понравилось. Ямайка — это 
настоящее сердцебиение мира. 
Чувствуете? Вперед!

рых можно познакомиться с прослав-
ленной кухней острова. 
Но самое главное — наши люди. Они 
известны гостеприимством и искрен-
ним желанием сделать так, чтобы гости 
запомни ли свою поездк у. Все эти 
аспекты позволяют туристам получить 
незабываемые впечатления, которые 
они будут хранить в памяти всю свою 
жизнь. 
Российские путешественники очень 
важны для нашего рынка. Мы знаем, что 
они проявляют большой интерес к 
Карибам: в 2018 году здесь побывали 
больше 200 тысяч туристов из России. 
В частности, Ямайку посетили 3156 рос-
сиян, это значительно больше, чем в 
2016 и 2017 годах — 940 и 1018 гостей 
соответственно.
Это отличный показатель для наших 
команд в Европе, поскольку они про-
должают завоевывать российский 
т у ристический рынок, привлека я 
турагентов, туроператоров, авиалинии 
и медиа . Мы зап усти ли в России 
несколько медиаканалов и усилили 
взаимодействие с турагентами и тури-
стическими СМИ. Мы сотрудничаем с 
партнерами, среди которых авиали-
нии, туроператоры и отели, чтобы 
повышать информированность о нашем 
направлении и развивать сферу услуг 
Ямайки.
В 2020 году агентство JTB и наши пар-
тнеры по направлению будут широко 
п ре дс та в лен ы на выс та вке MI T T 
в Москве. Пользуясь этой платформой, 

они будут привлекать всех российских 
туроператоров к деловым перегово-
ра м ,  ч т обы повыс и т ь и н т е р е с к 
Ямайке.
На сегодня лучшее авиасообщение эко-
номическим классом с Ямайкой без 
пересадок обеспечивает авиакомпания 
Nordwind, которая выполняет рейсы 
каждые 10 дней. Услуги «Пегас Тури-
стик» и Nordwind будут доступны до 
16 января 2020 года. Кроме того, суще-
ствует круглогодичное сообщение ави-
акомпаниями Lufthansa и «Аэрофлот» с 
пересадкой во Франкфурте. Рейсы 
выполняются из всех крупных городов 
России и стран СНГ. Это совмещенные 
рейсы с авиакомпанией Condor, кото-
рая также предлагает обслуживание в 
бизнес-классе.
На протяжении многих лет Ямайка соз-
давала среду, в которой гости со всего 
мира могут насладиться природной 
красотой острова, его энергетикой и 
очарованием. Мы уверены, что все это 
заинтересует российских путеше-
ственников.
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Место, где нет зимы Монтего-Бэй дарит путешественникам  
тепло и солнце

Гомер 
Дэвис,  
мэр города 
Монтего-Бэй : 

Зима наступает, но холода можно избежать! 
Здесь, в Монтего-Бэй, мы поможем вам согреться. 
Приезжайте в отпуск в Монтего-Бэй, и я уверен, 
что вы запомните этот отдых на всю жизнь.

Четвертый по величине город Ямайки — 
Монтего-Бэй — является популярным 
т у ристическим направлением у же 
больше 60 лет. И на протяжении всего 
этого времени экономика курорта пока-
зывала стабильный рост. Сначала в 
городе были только небольшие бутик-
отели, но постепенно здесь появились 
крупные отели, некоторые из них насчи-
тывают больше тысячи номеров. Сегодня 
в городе в общей сложности больше 
20 тысяч номеров на любой вкус и коше-
лек, и он принимает больше двух милли-
онов туристов ежегодно. 
Каковы же причины такой популярности 
курорта?

В Монтего-Бэй находятся одни из самых 
красивых пляжей на Ямайке и Карибах, 
знаменитых кристально чистой водой, 
например, всемирно известный пляж 
Докторс Кейв.
Кроме того, Монтего-Бэй — невероятно 
гостеприимный город, где туристы сразу 
чувствуют себя как дома. Местные люди 
известны своим радушием, дружелюбием 
и страстью к веселью и развлечениям.
Благодаря международному аэропорту, 
откуда самолеты летают по 61 направле-
нию, в Монтего-Бэй легко попасть из 
любой страны.
В Монтего-Бэй вас ждут незабываемые 
приключения. Расслабиться на белом 

Москва далеко? Москва рядом!
Международный аэропорт Сангстер 
(SIA) в Монтего-Бэй расположен удобно, 
недалеко от популярных отелей и курор-
тов. Также от этого аэропорта можно 
быстро доехать до портовых городов 
Очо Риос и Негрил.
SIA — крупнейший аэропорт на Ямайке, 
ежегодно через него проходит почти 
5 миллионов пассажиров, большая часть 
которых — туристы, прибывающие меж-
дународными рейсами. Аэропорт имеет 
обширную полетную сеть, он связан с 
61 точкой назначения в 16 странах и 
обслуживает 29 авиакомпаний. Инте-
ресный факт: самый длинный рейс в 
SIA — это рейс из Москвы!
Показывая рост 6 процентов в год, SIA 
является одним из самых быстро разви-
вающихся аэропортов на Карибах. 

Чтобы справиться с таким внушитель-
ным пассажиропотоком, аэропорт инве-
стирует 112 миллионов долларов в новое 
развитие: взлетно-посадочная полоса 
будет увеличена до 2900 метров для 
приема более крупных воздушных 
судов, а терминалы прибытия и отправ-
ления будут отремонтированы и увели-
чены для улучшения обслуживания пас-
сажиров. Благодаря введению иммигра-
ционных киосков с использованием 
новейших технологий, сокращающих 
очереди, вы сможете провести больше 
времени в многочисленных магазинах и 
ресторанах.
Неудивительно, что на протяжении 
последних 11 лет SIA признается веду-
щим аэропортом Карибского бассейна 
по версии World Travel Awards.

НЕ СТРОЙТЕ ПЛАНОВ ЗАРАНЕЕ
Планирование отпуска может быть той еще головной болью. Компания Jamaica 
Tours Limited готова привлечь свой 50-летний опыт для планирования всего 
вашего пребывания с момента, когда вы еще находитесь дома, до той минуты, 
когда ваш самолет коснется земли.

ГДЕ ОСТАНОВИТЬСЯ?
Вы можете испытать на себе модную 
атмосферу одного из двух отелей ком-
плекса Iberostar Jamaica, насладиться 
классическим очарованием в леген-
дарном отеле Half Moon, который 
недавно отпраздновал свое 60-летие, 
или оказаться в центре событий в 
S Hotel и в полной мере насладиться 
атмосферой Doctor’s Cave и Hip Strip.

песчаном пляже под чистым голубым 
небом, погрузиться в бурную ночную 
жизнь или же насладиться увлека-
тельными впечатлениями, которые 
оставят незабываемые воспомина-
ния, — все это возможно в Монтего-
Бэй. 
Монтего-Бэй — это потрясающий сплав 
культур из местных жителей, гостей и 
экспатов, которые выбрали Ямайку 
своим домом. Наслаждайтесь много-
численными барами и клубами, ресто-
ранами, пляжами, нашим искусством и 
ремеслами, а также разнообразным 
жильем от курортов «все включено» до 
бутик-отелей.

Курортный город Очо Риос очень 
удачно расположен: в северной 
части острова, всего в полутора 
часах езды от Монтего-Бэй  
и Кингстона. Когда-то он был  
маленькой рыбацкой деревуш-
кой, а сейчас это одно из  
самых популярных туристиче-
ских мест на Ямайке.

Окруженный потрясающей природой, 
Очо Риос является сосредоточием 
самых известных достопримечатель-
ностей Ямайки. Город может похва-
статься длинным перечнем курортов 
мирового уровня, а также широким 
выбором магазинов, в том числе бес-
пошлинных (duty free), множеством 
развлекательных заведений, рестора-
нов, баров и ночных клубов. В общем, 
здесь вы найдете все, что нужно для 

того, чтобы ваше пребывание на отдыхе 
было насыщенным и запоминающимся.
Очо Риос также является круизным 
туристическим центром премиум-
класса. Буквально недавно, в конце 
ноября, он был удостоен звания веду-
щего круизного порта Карибского бас-
сейна по версии престижной междуна-
родной премии World Travel Awards 

2019, также он получил признание за 
гостеприимство как лучший курорт-
ный город.
В нынешнем году с января по октябрь 
количество туристов, прибывающих на 
круизных судах в Очо Риос, увеличи-
лось на 11,9 процента, достигнув 
450 тысяч человек.
Утопающий в садах, Очо Риос изоби-
лует зеленью, ароматами и разнообра-
зием. И деловые люди, и туристы смо-
гут найти здесь для себя занятия по 
душе, предавшись непринужденному 
отдыху в городе или приключениям на 
природе.  

ЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ?
В Очо Риос вы найдете множество раз-
влечений: на суше, на воде и в воздухе. 
Сначала искупайтесь в водах популяр-
ного водопада Даннс-Ривер, а затем 
оторвитесь (в буква льном смысле 
слова) от тропического леса Мистик-
Маунтин и поднимитесь в воздух, 
чтобы взмыть над городом. Не упу-
с т и т е возмож нос т ь пог ру зи т ьс я 
в дикую природу, поплавав с дельфи-
нами, акулами и скатами в их есте-
ственной среде обитания в бухте Дель-
финов. Наконец, ешьте, пейте и весели-
тесь на пляже или у бассейна в Марга-
ритавилле для идеального завершения 
дня.
В восточной части города вы можете 
посетить такие достопримечательно-
сти, как место сражения в Рио-Нуэво, 
поместье «Золотой глаз», где Ян Фле-
минг написал свои культовые романы о 
Джеймсе Бонде, и зайти в испанское 

поселение Порт-Мария, чтобы посе-
тить объекты национального наследия, 
такие как здание суда и форт Холдейн, 
построенные в далеком 1759 году.
И, прежде чем ваш отпуск подойдет к 
концу, не забудьте выбрать подарки для 
себя и друзей — что-то особенное, что 
воплотит в себе ваше время, проведен-
ное здесь. Пройдите через ряд магази-
нов с сувенирами, чтобы поддержать 
наших местных продавцов на ремеслен-
ном рынке Очо Риос.

ГДЕ ОСТАНОВИТЬСЯ? 
В Очо Риос есть множество мест для 
проживания, которые смогут подойти 
вашему характеру и бюджету: на выбор 
виллы, пансионы, апартаменты или 
отели.
Впечатлитесь масштабом Grand Bahia 
Principe. Это массивный, красиво бла-
гоустроенный испанский мегакурорт 
на 850 номеров, идеально расположен-
ный прямо на пляже, предлагающий 
множество услуг для всей семьи. 
Или совершите путешествие во вре-
мени и окунитесь в стиль и элегант-
ность середины прош лого века в 
Jamaica Inn. Отель входит в число самых 
роскошных отелей на Карибах и был 
первым выбором на Ямайке для многих 
кинозвезд и политических лидеров с 
момента его открытия в 1950-х годах.
Или опробуйте ультрасовременный и 
модный Moon Palace Jamaica, где мест-
ная аутентичность сочетается с роско-
шью, где вы можете насладиться луч-
шим отдыхом в одном из крупнейших 
спа-центров на острове.

Здесь вам будут рады Очо Риос признан самым гостеприимным 
курортом



Комфорт для двоих Отели Couples Resorts — идеальное место для проведения 
медового месяца или годовщины свадьбы

У основателя сети отелей 
Couples Resorts АбЭ Иссы, также 
известного как «Отец ямайского 
туризма», было четкое понима-
ние туристического потенциа-
ла страны. В частности, именно 
он превратил маленькую рыбац-
кую деревню Очо Риос в кругло-
годичный курорт, открыв тут  
в 1949 году Tower Isle Hotel.  
А в 1978 году он сделал эту гости-
ницу пионером концепции  
«все включено» на Ямайке.

Сегодня бренд Couples Resorts владеет и 
управляет на Ямайке четырьмя роскош-
ными бутик-отелями, работающими по 
системе «все включено» и расположен-
ными в дву х са мы х прести ж ны х 
курортных зонах страны: Очо Риос и 
Негрил. В каж дом из этих отелей, 
оформленных в непринужденном, но в 
то же время шикарном стиле, наполнен-
ных чисто карибским шармом, предла-
гается уникальный и поистине незабы-
ваемый отдых.
Несмотря на постоянное расширение и 
лидирующие позиции в ямайской инду-
стрии туризма, Couples Resorts оста-
ется семейным бизнесом, которым 
управляет сын Абэ — Элиас «Ли» Исса 
вместе с другими членами многочис-
ленного семейства Исса (всего у Абра-
хама шестеро детей). Все они, как и пре-
данная команда менеджмента и персо-
нала, остаются приверженными нова-
торству Абэ — нацеленности на то, 
чтобы пребывание каждого гостя было 
идеальным.
«В Couples Resorts ключом к нашему 
успех у являются наш персона л и 
исключительный сервис, который они 
предоставляют. Мы верим, что нужно 
всегда стараться двигаться дальше, а не 
просто соответствовать ожиданиям 
гостей. Мы стремимся превзойти их, 
добавляя новые штрихи к карибскому 
отдыху. Каждый сотрудник нашей ком-
пании разделяет эту страсть к госте-
приимству и стремление обеспечить 
идеальное пребывание в отеле каждого 
человека от начала до конца», — заявил 
генеральный директор Couples Resorts 
Гленн Лоуренс.

ТОЛЬКО ДЛЯ ПАР
Как указывает название сети, все 
курорты предназначены исключи-
тельно для пар и предлагают романти-
ческие каникулы, в рамках которых 

Ли  
Исса, 
совладелец 
Couples Resorts: 

Предлагая исключительное пятизвездочное 
обслуживание и сервис мирового класса  
в самой идиллической природной точке 
Ямайки, мы создаем беззаботную  
и очаровательную обстановку, которая 
побуждает вас забыть обо всем и 
сосредоточиться на том, чтобы наслаждаться 
друг другом. Некоторые называют это 
качественным времяпрепровождением.  
Другие называют это близостью. На Ямайке мы 
называем это «irie», или, проще говоря, красиво.

без дополнительной оплаты. Гости 
могут насладиться такими мероприя-
тиями, как безлимитное подводное пла-
вание с сертифицированными специа-
листами, экскурсии с подводным пла-
ванием по рифам, круизы на катама-
ране, неограниченные по времени 
водные виды спорта (парусный спорт, 
водные лыжи, виндсерфинг, катание на 
байдарке и так далее), игру в теннис и 
гольф, фитнес и оздоровительные про-
цедуры с сертифицированными трене-
рами и даже экскурсии по самым раз-
н ы м  д о с т о п р и м е ч а т е л ь н о с т я м 
Ямайки... И это тоже all inclusive!
Чего еще можно ожидать? То, о чем вы 
мечтали, Couples Resort претворяет в 
жизнь! А теперь еще и SPA включено в 
систему all inclusive!

НЕКОГДА СПАТЬ, КОГДА ЕСТЬ SPA
В концепции all inclusive курорты 
Couples Resorts продвинулись еще 
дальше, представив первый в Кариб-
ском бассейне комплексный спа-центр, 
расположенный на острове Couples 
Tower: с частными виллами с солнеч-
ными террасами и небольшими бассей-
нами с подогревом, неограниченными 
спа-услугами и ужином на вилле. Гости, 
остановившиеся в одной из частных 
спа-вилл Oasis, могут воспользоваться 
индивидуа льным спа-маршрутом, 
включающим неограниченные проце-
дуры, выбранные по согласованию с 
нашим специалистом.

УЖИН С ВИДОМ НА ЗАКАТ
Курорты Couples Resorts предлагают 
несравненно красивые условия для про-
ведения вашей свадьбы или церемонии 
празднования ее годовщины. От аро-
матных тропических садов до бело-
снежных песчаных пляжей, где вы вме-
сте с вашим партнером будете стоять 
босиком на берегу океана, от садовых 
беседок до уютного домика или част-
ного приема на острове — у вас будет 
огромное количество уника льных 
и романтичных мест на выбор для про-
ведения сва дьбы на тропическом 
курорте Couples Resorts.
В наших отелях работают опытные 
специалисты по организации свадеб, 
которые удовлетворят любые ваши 
пожелания и прихоти, сделав каждую 
деталь волшебной. Будь то церемония 
для двоих или праздник в окружении 
друзей и семьи: у Couples Resorts есть 
«пакет свадебных услуг», разработан-
ный специально для вас.
А для семейных пар курорты предо-
ставляют в ваше распоряжение спектр 
особых «романтических услуг»:  это 
уникальный сервис, который придаст 
дополнительный штрих особому слу-
чаю. Сюда относится массаж на двоих 
на берегу океана, завтрак на пляже на 
рассвете и ужины при свечах, которые 
сделают ваше пребывание поистине 
уникальным! 

Дополнительная информация  
и бронирование:  
тел:  (+44) 1582 794420,  
е-mail: sales@coupleresorts.co.uk
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можно воссоединиться в идиллической 
обстановке острова.
Отели Couples Resorts — это отдых без 
детей, без одиночных туристов и без 
суеты. И в отличие от большинства раз-
влечений на Ямайке, он предлагает 
идеальные условия для полноценного 
отдыха и абсолютной перезарядки, 
в том числе в условиях девственной 
природы. 
Все курорты оформлены в непринуж-
денном, но в то же время шикарном 
стиле, наполнены чисто карибским 
колоритом, в который вплетены впечат-
ляющие природные условия и перво-
классные удобства, которые предла-
г а ю т  п о д л и н н о е ,  и н т и м н о е  и 
по-настоящему запоминающееся впе-
чатление. Весь свой подход к индустрии 
гостеприимства бренд называет «эле-
гантность босиком».

ФИЛОСОФИЯ — ПРЕМИУМ
Курорты Couples Resorts предлагают 
все только самое лучшее: от продуктов 
питания и напитков до собственно 
местоположения отеля, его удобств и 
услуг.
Couples Resorts собирают все самые 
щедрые ароматы Ямайки, чтобы пред-
ложить вам подлинную островную 
кухню, свежую и оригинальную. Дели-
катесы Карибского моря, местные 
специи и ингредиенты, поставляемые 
прямо с соседних ферм и из собствен-
ных «секретных» садов, делают меню 
каждого ресторана запоминающимся 
во всех отношениях.

Отмеченный наградами Oasis Spa при-
знан одним из лучших спа-отелей 
Карибского бассейна по версии жур-
нала Travel + Leisure. Oasis Spa сочетает 
идиллическое морское окружение с 
сервисом, разработанным для того, 
чтобы погрузить вас в состояние абсо-
лютного спокойствия. Местные мор-
ские водоросли, сахарный тростник и 
лемонграсс снимают стресс и восста-
навливают здоровье. Высоко востребо-
ванный изысканный сервис удовлетво-
рит даже самые требовательные пары.
Независимо от того, определяете ли вы 
спорт для себя как 18-луночное поле для 
гольфа или бесконечную прогулку по 
пышным тропическим садам, на курор-
тах Couples Resorts каждый вариант для 
вас безграничен. Здесь вы удовлетво-
рите все свои спортивные предпочте-
ния.

АLL INCLUSIVE НА 100 ПРОЦЕНТОВ
Оставьте свой кошелек дома! Наши 
курорты понимают концепцию «все 
включено» буквально. С момента, когда 
вы входите в отель системы Couples 
Resort, почти все для вас включено в 
прямом смысле слова. Начиная с обеда 
для гурманов (где все продукты постав-
ляются с местной фермы прямо на стол) 
до обеда в номере, фирменных спирт-
ных напитков премиум-класса, ночных 
развлечений, бесплатного Wi-Fi во всех 
зонах, трансфера из аэропорта и так 
далее.
Наши курорты подняли эту концепцию 
на новый уровень, включив в себя все 

Ужин  
в ресторане  
отеля Couples 
Tower Isle:  
яркий вкус  
и впечатления 
гарантированы.

Расположен-
ный на первой 
линии отель 
Couples  
Swept Away   
идеально  
подходит  
для занятий  
спортом и SPA.

На курорте Couples Sans Souci   
лучший песчаный пляж на Карибах.

К услугам гостей Couples Negril  
два открытых бассейна.
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Гуляем всю ночь до утра

В ямайских отелях Merrils Beach Resort 
идеальная атмосфера для отдыха и рас-
слабления. Теплый прием и комфорт, 
солнце, пляж и веселье гарантированы! 
Merrils — это ваш дом вдали от дома.
Merrils — лучшие небольшие семейные 
отели в соотношении цена — качество в 

Негриле по системе «все включено». Мы 
предлагаем 87 номеров, расположенных 
на 7-мильном белом песчаном пляже 
Негрила. Негрил — настоящая столица 
отдыха.
Мы горды, что гости со всего света под-
держивают нас — почти 70 процентов 

гостей приезжают к нам повторно. 
Merrils — лидер среди отелей на россий-
ском туристическом рынке. Наш русско-
говорящий персонал сделает ваш отдых 
максимально комфортным. Будем рады 
видеть вас в наших отелях: «все вклю-
чено» по лучшим ценам.

Дом вдали  
от дома

Merrils Beach ResortsMerrils Beach Resorts — лучшее ценовое 

предложение от отеля по системе «все 

включено» в Негриле.  Наш дружелюбный 

персонал будет рад приветствовать вас, 

если вы выберете  Merrils Beach Resorts  

местом своего отдыха.

В течение многих лет Негрил был 
одним из самых популярных тури-
стических регионов на Ямайке,  
в основном благодаря своей при-
родной красоте, фантастическому 
7-мильному пляжу с белым песком. 
Ну и конечно, знаменитым ска-
лам, с которых открываются уни-
кальные виды и которые предла-
гают невероятные эмоции для тех,  
кто рискнет с них прыгнуть в воду!

Но что действительно отличает регион 
от других курортных зон, так это тот 
факт, что Негрил, несмотря на рост 
туризма, все же сумел сохранить всю 
свою самобытность.
В 1970 —1980-х годах этот регион стал 
набирать популярность как непринуж-
денное место с множеством небольших 
отелей, управляемых местными ямай-
скими семьями, и это то, во что влюби-
лись туристы со всего мира. Сейчас 
Негрил также предлагает широкий 
выбор крупных отелей международных 
брендов, элитной недвижимости и ком-
плексных услуг, но также здесь можно 
найти небольшие гостиницы и бутик-
отели, каждый из которых обладает 

своим собственным характером. Негрил 
заставит вас почувствовать, что это 
место, где вы можете забыть обо всем, 
даже о том, какой сегодня день, и здесь 
каждый день может стать выходным.
Негрил — это воплощение расслабленно-
сти. Наслаждайтесь медленным темпом 
жизни острова с самыми свежими море-
продуктами и самыми удивительными 
пляжными закатами, которые вы когда-
либо видели. 
Тем не менее в Негриле вы найдете мно-
жество интересных занятий.
Днем вы можете выбрать лучшее из мно-
жества водных развлечений, искупаться 
на водопадах Мэйфилд или исследовать 
красочную подводную жизнь. Здесь 

можно увидеть уникальные коралловые 
рифы и их обитателей, которые привле-
кают начинающих и опытных дайверов.
Начните свое приключение на квадро-
цикле или экзотическом гоночном авто-
мобиле, просто отдохните в красоте дев-
ственного пляжа. Для этого достаточно 
отыскать тихое место под пальмой или 
пляжный бар с живой музыкой, «весе-
лыми» коктейлями и вкусной едой.
В Негриле стоит посетить некоторые 
удивительные исторические достопри-
мечательности. Отправляйтесь на пои-
ски мест, которые когда-то были попу-
лярны у легендарных пиратов и собира-
телей сахарного тростника. Сегодня 
здесь расположены рыбацкие деревни.

А когда наступит ночь, пойдите на ужин 
в любой из многочисленных ресторанов 
Негрила. Здесь вы можете провести 
вечер в приятном ресторане под откры-
тым небом, где подают лучшие итальян-
ские деликатесы, или поужинать в уют-
ных пещерах у моря.
По пути попробуйте пряные местные 
деликатесы прямо на улице или наслади-
тесь трапезой на пляже. Будьте готовы 
веселиться всю ночь напролет, потому 
что на Ямайке традиционно столы усту-
пают место лишь танцполу, а в некото-
рых ресторанах выступают диджеи. Не 
случайно молодежь и молодые сердцем 
зрелые гости любят Негрил за его восхи-
тительную атмосферу.

Негрил предлагает гостям  
развлечения на любой вкус



Порт Антонио, пожалуй, самый потряса-
ющий город в мире. Он пленяет своим 
колоритом. Этот город с пышной расти-
тельностью, великолепными пейза-
жами, портами-близнецами и тени-
стыми холмами расположен на северо-
восточном побережье Ямайки. Порт 
Антонио, еще недостаточно изученный 
туристами, предлагает комфорт ста-
рины и неоспоримое очарование.

Первоначально оккупированная испан-
цами в  XVI веке, позже местность была 
заселена и расширена англичанами. 
Порт-Антонио получил мировое призна-
ние, став ведущим мировым производи-
телем бананов в конце 1800-х — начале 
1900-х годов. Банановая лодка стала 
предпочтительным способом транспор-
тировки от плантации до порта. Когда 
продажи бананов снизились, а туризм 
увеличился, пустующие банановые 
катера использовались для речных туров, 
что до сих пор практикуется сегодня.
Чем здесь заняться туристу? Посетите 
историческую бухту французов, где, как 
говорят, побежденный француз спря-
тался от англичан. Насладитесь рафтин-
гом по Рио-Гранде на подлинном бамбу-
ковом плоту или просто побродите по 
тропинкам утопающих в зелени джун-
глей или гор, затянутых туманом.

Откройте для себя множество интерес-
ных мест на южном побережье Ямайки в 
двух часах езды от международного 
аэропорта в Монтего-Бэй через живо-
писную тропическую местность с захва-
тывающими дух видами. Рыбацкие 
деревни, километры пляжей, великолеп-
ные старинные постройки, природные 
водопады создают приятную атмосферу 
как для приключений,  так и для тихого 
спокойного отдыха. Города Мандевиль, 
Уайтхаус, Треже Бич и Черная река 
живописны и привлекательны. Южное 
побережье с его безупречной красотой и 
практически нетронутыми природными 
ландшафтами так и манит гостей. Здесь 

много чем можно заняться и много, на 
что посмотреть: от отдыха на пляже, вос-
хождения к водопаду, катания на лодке, 
сафари до катания на лошадях, походов 
по живописному побережью или просто 
посещению знаменитых утесов «Пры-
жок влюбленных». 
Среди главных достопримечательно-
стей, которые стоит посетить в этом 
районе, вы найдете: водопад YS Falls, 
парк Font Hill Beach Park, бар Floyd’s 
Pelican, сплав по Черной реке, знамени-
тые скалы «Прыжок влюбленных», бам-
буковый проспект, заповедник Pedro 
Bank, Инверколд Грэйт Хаус и деревню 
Аккомпонг.

Вдали от рутины

Жемчужина юга

Не проезжайте мимо!

Хотите пойти по проверенному време-
нем туристическому пути? Или готовы 
сойти с проторенной дороги? В Кинг-
стоне возможно все. Столицу Ямайки 
сложно описать — сюда нужно приехать и 
почувствовать ее атмосферу. Но кое-что 
об этом городе лучше знать заранее: это 
интересные факты и полезные советы, а 
также наименования мест, которые обя-
зательно нужно увидеть.

О КИНГСТОНЕ С ИНТЕРЕСОМ 
1. Кингстон был основан в 1692 году как 
новое место жительства для выживших 
после землетрясения, которое уничто-
жило Порт-Ройял.
2. Кингстон расположен на юго-восточ-
ном побережье острова. Это и столица, и 
самый большой город Ямайки.
3. В Кингстоне находится правительство 
Ямайки, это также деловая столица 
острова. Курортная зона Кингстона 
предлагает много возможностей для 
бизнеса и известна своими культур-
ными, образовательными и развлека-
тельными услугами. Музеев, рестора-
нов, ночных клубов здесь больше, чем 
где-либо еще на острове.

4. В Кингстоне находится самый боль-
шой ботанический сад Карибов. Сад 
Hope Gardens занимает территорию в 
2000 акров. В нем можно увидеть множе-
ство эндемичных растений, а также 
посетить Музей кокосов, Затонувший 
сад, Павильон орхидей, Пруд лилий, 
лабиринт и Пальмовую аллею. Hope 
Gardens ни в коем случае нельзя исклю-
чить из планов вашего визита в столицу.
5. Чтобы попробовать лучшее в городе 
мороженое, выпечку, изысканную кухню 
и ямайские блюда, посетите Devon 
House — один из самых знаменитых исто-
рических особняков в Кингстоне. Не 
пожалеете. Тем более что порция мороже-
ного включена в стоимость билета. 

ГДЕ ОСТАНОВИТЬСЯ?
Кингстон предлагает широкий выбор 
жилья от таких международных отелей, 
как AC Hotel сети Marriott — кстати, это 
один из самых новых отелей в городе, — до 
местных гостиниц, например, Spanish 
Court, занимающей верхнюю позицию в 
рейтинге TripAdvisor, или R Hotel, первый 
в Кингстоне сетевой отель для длитель-
ного проживания.

Два отеля — один отдых
Хотите почувствовать себя дома, нахо-
дясь вдали от него? В отелях Samsara и 
Legends отлично знают, как это сделать. И 
поэтому гости возвращаются в эти отели 
уже более 30 лет, и некоторые из них — 
несколько раз в год. А учитывая, что неко-
торые сотрудники работают там уже 
больше четверти века,  возвращение в 
Samsara и Legends действительно похоже 
на возвращение к своей ямайской семье.
В обоих отелях стремятся окружить 
гостей аутентичной ямайской атмосфе-
рой и подарить незабываемые впечатле-
ния. В Samsara и Legends рады всем, и вы 
сможете насладиться обществом гостей 
разного возраста, национальности и 
характера.
Samsara — это отель на берегу моря, рас-
положенный совсем рядом с городом, 
прямо на скалах Негрила, знаменитых 
своей природой и потрясающими зака-
тами. Гости прямо рядом с отелем могут 
заняться подводным плаванием, попро-
бовать массаж и оздоровительные про-
граммы, одновременно наслаждаясь оке-
анским бризом и звуком волн в спокой-
ной обстановке. Отель Legends нахо-
дится в центре города на 7-мильном 
пляже. Здесь гости могут расслабиться и 

заняться водными видами спорта на 
частном пляже, рядом с которым  распо-
ложено множество магазинов, рестора-
нов, рынков, баров и ночных клубов.
Не знаете, какой из этих отелей выбрать? 
Не забивайте свою голову ненужными 
дилеммами! Дважды в день между оте-
лями ходит бесплатный шаттл, предо-
ставляя гостям уникальную возмож-
ность жить в одном отеле, а отдыхать в 
обоих. Вне зависимости от того, в каком 
отеле вы остановились, вы можете поль-
зоваться всеми удобствами обоих: бас-
сейны, теннисные корты, рестораны, 
сувенирные магазины, игровые ком-
наты, бесплатный Wi-Fi.
Чтобы удовлетворить потребности каж-
дого путешественника, в обоих отелях 
действуют разные системы питания: 
тариф без питания, «все включено» или 
только завтрак. Решать вам!
Несмотря на то что в отелях есть все, что 
нужно, дух Samsara и Legends распола-
гают к тому, чтобы выбраться в город и 
почувствовать радушие и дружелюбие 
местного сообщества. Наш персонал 
поможет вам провести время как можно 
лучше и получить максимально полное 
впечатление от Негрила!
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